International Training Programme 2022

Woltemade Hartman Ph.D

Director of the Milton H. Erickson Institutes of South Africa

Tel: 0027 + 12 — 991 1472 Fax: 0027 + (0) 86 270 9407

Website: www.woltemadehartman.com and www.meisa.biz

Email Address: info@meisa.co.za

Clinical and Educational Psychologist and Licensed Psychotherapist

&
o] =

Caveat: This programme is subject to change without prior notice

This programme is presented in chronological order, according to the workshop dates

Training format Covid-19: Please refer to the programme below for online and in person workshops

Please contact the workshop organizers, indicated on the programme, directly for more information and registration procedures.

Kontaktaufnahme und Arbeit mit symptomiragenden
Ego-States

Country Town Date Workshop Institute and contact details for information and registration
Germany Koin 11-12 January 2022 Ego-State-Therapie und Heilsame Kérperarbeit 2 Kita Traumatherapie
| Margarethe Kruczek-Schumacher
5 kruczek.schumacher@freenet.de
https://www.kita-traumatherapie.de
France Rennes 13-15 January 2022 Ego State Therapy Seminar 2 Emergences
Enora Kerouanton
enora@hypnoses.com
Germany Wiesbaden 16-18 January 2022 Ego-State-Therapie Seminar 1 Wiesbadener Institut fir Traumatherapie:
Sicherheit und Stabilisierung, Kontaktaufnahme und Arbeit Woltemade Hartman Institut fir Ego-State-Therapie
5 mit ressourcenreichen Ego-States Dr. med. Christoph Quade
Claudia Miieller-Quade
linfo@wietra-international.com
www.wietra-international.com
KoIn 19-20 January 2022 Ego-State-Therapie Seminar 5 Kita Traumatherapie
Wege in der Behandlung: Verhandeln, Verbinden und Margarethe Kruczek-Schumacher
Kooperieren kruczek.schumacher@freenet.de
https://www.kita-traumatherapie.de
Coessfeld 21-22 January 2022 Ego-State-Therapie Seminar 2 Westfdlische Institut fir Hypnose und Hypnotherapie

Dipl.-Psych. Dr. Helga Hisken-JanBen
kontaki@weiterbildungsinstitut-hypnose.de



mailto:kruczek.schumacher@freenet.de
mailto:info@wietra-international.com
http://www.wietra-international.com/
mailto:kruczek.schumacher@freenet.de
mailto:kontakt@weiterbildungsinstitut-hypnose.de

Kontaktaufnahme und Arbeit mit trauma-assoziierten
Ego-States

Wiesbaden 23. January 2022 Sicherheit schaffen in der Psychotherapie:Erdung, Stabilisierung Wiesbadener Institut fir Traumatherapie:
ind Ressourcenaktivierung Woltemade Hartman Institut fir Ego-State-Therapie
Dr. med. Christoph Quade
Claudia Miieller-Quade
info@wietra-international.com
www.wietra-international.com
Hamburg 24-25 January 2022 Ego-State-Therapie Seminar 5 Hamburger Institut fir Traumatherapie - HIT
Wege in der Behandlung: Verhandeln, Verbinden und Silke Grossbach
Kooperieren www.hit-traumatherapie-hamburg.de
info@hit-traumatherapie-hamburg.de
Koéln 26-27 January 2022 Ego-State-Therapie Seminar 6 Kita Traumatherapie
Integration und posttraumatisches Wachstum in der Praxis Margarethe Kruczek-Schumacher
Kooperieren kruczek.schumacher@freenet.de
hitps://www.kita-traumatherapie.de
Austria Vienna 28-30 January 2022 Ego-State-Therapie Seminar 1 Milton Erickson Institute of Austria
= Sicherheit und Stabilisierung, Kontaktaufnahme und Arbeit Susanne Hausleithner-Jilch
mit ressourcenreichen Ego-States ego@hypno-mega.at
office@hypno-mega.at
Germany Rottweil 8-9 February 2022 Ego-State-Therapie Seminar 1 Trenkle Organisation
Sicherheit und Stabilisierung, Kontaktaufnahme und Arbeit Bernhard Trenkle
5 mit ressourcenreichen Ego-States kontakt@meg-rottweil.de
https://www.meg-rottweil.de/anmeldung/workshops-c-seminare
10-11 Ferbruary 2022 Ego-State-Therapie Seminar 2
Kontaktaufnahme und Arbeit mit symptomiragenden
Ego-States
Hamburg 12-13 February 2022 Spezialseminar: Reise durch die Zeit Hamburger Institut fir Traumatherapie - HIT
Silke Grossbach
www.hit-tfraumatherapie-hamburg.de
info@hit-traumatherapie-hamburg.de
Japan Kolbe 22. February 2022 Ego State Therapy Group consultation 2-5 pm Japan time Ego State Therapy Japan
Yoshikazu Fukui
. 23-27 February 2022 Ego State Therapy Seminar 3 yfukui@konan-u.ac.jp
Seiko Saito
workshop@egostatetherapy.jp
Germany Coessfeld 10-11 March 2022 Ego-State-Therapie Seminar 3 Westfdlische Institut fir Hypnose und Hypnotherapie

Dipl.-Psych. Dr. Helga Hisken-JanBen
kontakt@weiterbildungsinstitut-hypnose.de



mailto:info@wietra-international.com
http://www.wietra-international.com/
http://www.hit-traumatherapie-hamburg.de/
mailto:info@hit-traumatherapie-hamburg.de
mailto:kruczek.schumacher@freenet.de
mailto:ego@hypno-mega.at
mailto:office@hypno-mega.at
https://www.meg-rottweil.de/anmeldung/workshops-c-seminare
http://www.hit-traumatherapie-hamburg.de/
mailto:info@hit-traumatherapie-hamburg.de
mailto:yfukui@konan-u.ac.jp
mailto:workshop@egostatetherapy.jp
mailto:kontakt@weiterbildungsinstitut-hypnose.de

Minchen

12-13 March 2022

14-15 March 2022

Ego-State-Therapie Seminar 6

Integration und posttraumatisches Wachstum in der Praxis

Kooperieren

Ego-State-Therapie und Heilsame Kérperarbeit 3

Institut fir Traumatherapie und Egostate Minchen
Ursula Helle

www.item-uh.de

info@item-uh.de

Wiesbaden

17-18 March 2022

19-20 March 2022

21. March 2022

Ego-State-Therapie Seminar 2
Kontaktaufnahme und Arbeit mit symptomiragenden
Ego-States

Ego-State-Therapie Seminar 3
Kontaktaufnahme und Arbeit mit trauma-assoziierten

Ego-States

Polyvagale Theorie nach Porges leicht gemacht

Wiesbadener Institut fir Traumatherapie:
Woltemade Hartman Institut fir Ego-State-Therapie
Dr. med. Christoph Quade

Claudia Mieller-Quade
info@wietra-international.com

www.wietra-international.com

Bad Kissingen

24-26 March 2021

26. March 2021

MEG Jahrestagung

Workshop: Pendil Technik

Milton Erickson Gesellschaft fir Klinische Hypnose
www.meghypnose.de

Avutralia Sydney 29-31 March 2022 Ego State Therapy Seminar 1 Australian Institute of Clinical Hypnosis and Psychotherapy
**f Flarl Hc.:lh‘ingh
* ‘ info@aichp.com.au
https://www.aichp.com.au/
Austria Vienna 1-4 April 2022 Ego-State-Therapie Seminar 2 Milton Erickson Institute of Austria
Kontaktaufnahme und Arbeit mit symptomiragenden Susanne Hausleithner-lJilch
Ego-States ego@hypno-mega.at
office@hypno-mega.at
Germany Rottweil 4-5 April 2022 Ego-State-Therapie Seminar 3 Trenkle Organisation
Kontaktaufnahme und Arbeit mit trauma-assoziierten Bernhard Trenkle
Ego-States kontakt@meg-rottweil.de
https://www.meg-rottweil.de/anmeldung/workshops-c-seminare
6-7 April 2022 Ego-State-Therapie Seminar 4
Kontaktaufnahme und Arbeit mit destruktiv wirkenden
Ego-States
Koéln 8-9 April 2022 Ego-State-Therapie und Heilsame Koérperarbeit 3 Kita Traumatherapie

Margarethe Kruczek-Schumacher
kruczek.schumacher@freenet.de
https://www.kita-traumatherapie.de



http://www.item-uh.de/
mailto:info@item-uh.de
mailto:info@wietra-international.com
http://www.wietra-international.com/
mailto:info@aichp.com.au
https://www.aichp.com.au/
mailto:ego@hypno-mega.at
mailto:office@hypno-mega.at
https://www.meg-rottweil.de/anmeldung/workshops-c-seminare
mailto:kruczek.schumacher@freenet.de

Wiesbaden 11. April 2022 Reise durch die Zeit Wiesbadener Institut fir Traumatherapie:
Woltemade Hartman Institut fir Ego-State-Therapie
Dr. med. Christoph Quade
Claudia Mieller-Quade
info@wietra-international.com
www.wietra-international.com
Austria Vienna 22. April 2022 Ego-State-Therapie Gruppensupervision Milton Erickson Institute of Austria
= 9:30-12:30 Susanne Hausleithner-lJilch
ego@hypno-mega.at
22-23 April 2022 Ego-State-Therapie Seminar 3 office@hypno-mega.at
Kontaktaufnahme und Arbeit mit rauma-assoziierten
Ego-States
22. April 14:00-20:00
23. April 9:00-17:30
Germany Hamburg 24-25 April 2022 Ego-State-Therapie Seminar 6 Hamburger Institut fir Traumatherapie — HIT
| Integration und postiraumatisches Wachstum in der Praxis Silke Grossbach
5 Kooperieren www.hit-traumatherapie-hamburg.de
info@hit-traumatherapie-hamburg.de
Wiesbaden 26-27 April 2022 Ego-State-Therapie Spezialseminar: Wiesbadener Institut fir Traumatherapie:
Der Kérper kennt den Weg nach Trauma Woltemade Hartman Institut fir Ego-State-Therapie
Dr. med. Christoph Quade
Claudia Miieller-Quade
inffo@wietra-international.com
www.wietra-international.com
Turkey Online 6-7 May 2022 Ego State Therapy Introduction Erdem Akgiin
erdem.akgn@gmail.com
N
Germany KoIn 14-15 May 2022 Trauma-Therapeutisches-Yoga Seminar 1 Kita Traumatherapie
Online Margarethe Kruczek-Schumacher
kruczek.schumacher@freenet.de
https://www.kita-traumatherapie.de
Hamburg 16-17 May 2022 Ego-State-Therapie Seminar 6 Hamburger Institut fir Traumatherapie - HIT
Online Integration und posttraumatisches Wachstum in der Praxis Silke Grossbach
Kooperieren www.hit-traumatherapie-hamburg.de
info@hit-traumatherapie-hamburg.de
France Rennes 19-21 May 2022 Ego State Therapy Seminar 3 Emergences
-_- Online Enora Kerouanton



mailto:info@wietra-international.com
mailto:ego@hypno-mega.at
mailto:office@hypno-mega.at
http://www.hit-traumatherapie-hamburg.de/
mailto:info@hit-traumatherapie-hamburg.de
mailto:info@wietra-international.com
mailto:erdem.akgn@gmail.com
mailto:kruczek.schumacher@freenet.de
https://www.kita-traumatherapie.de/
http://www.hit-traumatherapie-hamburg.de/
mailto:info@hit-traumatherapie-hamburg.de

enora@hypnoses.com

Germany Rottweil 23-24 May 2022 Ego-State-Therapie Seminar 5 Trenkle Organisation
Online Wege in der Behandlung: Verhandeln, Verbinden und Bernhard Trenkle
Kooperieren kontakt@meg-rottweil.de
https://www.meg-rottweil.de/anmeldung/workshops-c-seminare
France St Malo 26-28 May 2022 Congress Emergences
Online 26. May 2022 Enora Kerouanton
Key Note: Hedling the divided Self with Ego State Therapy: enora@hypnoses.com
A bottom-Up approach to facilitate Consciousness, Flow and
Embodiment in trauma patients
27. May 2022
Roundtable discussion: Consciousness: Yesterday, Today and
Tomorrow
Workshop:Advancing Flow, Embodiment and Consciousness
in your traumatized clients: A combined Ego State and hypno-
somatic approach with live demonstrations
Poland Krakov 10. June 2022 2022 ISH Virtual Event:*Making connections in critical times” International Society of Hypnosis
Online Workshop presented by Woltemade Hartman and Carl Hattingh: https://ishhypnosis.silkstart.com/events/ish-virtual-event-june
E Resource Activation in Difficult Times: Combining Clinical Hypnosis
Yoga, Breath Work and Somatic Experiencing Techniques:
A Workshop with Live Demonstrations!
Germany Wiesbaden 13-14 June 2022 Ego-State-Therapie Seminar 4 Wiesbadener Institut fir Traumatherapie:
In Person Kontaktaufnahme und Arbeit mit destruktiv wirkenden Woltemade Hartman Institut fir Ego-State-Therapie
5 Ego-States Dr. med. Christoph Quade
Claudia Miieller-Quade
inffo@wietra-international.com
www.wietra-international.com
Minchen 20-21 June 2022 Ego-State-Therapie Spezialseminar Institut fir Traumatherapie und Egostate Minchen
In Person Wenn die Welt weint: Trauver- und Verlustverarbeitung Ursula Helle
in kollektiven Krisen www.item-uh.de
info@item-uh.de
Rottweil 22. June 2022 Polyvagal Online Kongress Trenkle Organisation
In Person Bernhard Trenkle
kontaki@meg-rottweil.de
https://polyvagal-kongress.de/de
Miinchen 23-25 June 2022 Ego-State-Therapie Seminar 1 Institut fir Traumatherapie und Egostate Minchen



mailto:enora@hypnoses.com
https://www.meg-rottweil.de/anmeldung/workshops-c-seminare
mailto:enora@hypnoses.com
https://ishhypnosis.silkstart.com/events/ish-virtual-event-june
mailto:info@wietra-international.com
http://www.wietra-international.com/
http://www.item-uh.de/
mailto:info@item-uh.de

In Person Sicherheit und Stabilisierung, Kontaktaufnahme und Arbeit Ursula Helle
mit ressourcenreichen Ego-States www.item-uh.de
info@item-uh.de
26-27 June 2022 Ego-State-Therapie Seminar 2
Kontaktaufnahme und Arbeit mit symptomiragenden
Ego-States
Italy Siditrol 29 June-6 July 2022 Ego-State-Intensivwoche Institut fir Traumatherapie und Egostate Minchen
In Person Ursula Helle
www.item-uh.de
info@item-uh.de
China Beijing 9-13 July 2022 Ego State Therapy Module 3 Chinese Society of Hypnosis
* Online Han
vip@zdzh-psy.com
Japan Kobe 18. July 2022 Ego State Therapy Group Consultation - morning Ego State Therapy Japan
In Person Introductory EST workshop with live demonstrations - afternoon Seiko Saito
. likoseikose@yahoo.co.jp
Awaqiji Island 20-24 July 2022 Ego State Therapy Seminar 4
Kobe 29-31 July 2022 Eye Movement Reintegration
Autralia Sydney 4-6 August 2022 Ego State Therapy Seminar 3 Australian Institute of Clinical Hypnosis and Psychotherapy
N Online Carl Hattingh
7-9 August 2022 Ego State Therapy Seminar 4 info@aichp.com.au
hitps://www.aichp.com.au/
Turkey Online 20-21 August 2022 Ego State Therapy Seminar 2 Erdem Akgin
erdem.akgn@gmail.com
Germany Hamburg 30. August 2022 Ego-State-Therapie Gruppensupervision 5-8 pm Hamburger Institut fir Traumatherapie - HIT
Online Silke Grossbach
31. August 2022 Die Anwensung der Titrierungstechnik bei Trauma 9:00 -12:00 www.hit-traumatherapie-hamburg.de
info@hit-traumatherapie-hamburg.de
Wiesbaden 11-12 September 2022 Ego-State-Therapie Seminar 5 Wiesbadener Institut fir Traumatherapie:

Hybrid Seminar

13-14 September 2022

Wege in der Behandlung: Verhandeln, Verbinden und
Kooperieren

Ego-State-Therapie Seminar 6
Integration und posttraumatisches Wachstum in der Praxis
Kooperieren

Woltemade Hartman Institut fir Ego-State-Therapie
Dr. med. Christoph Quade

Claudia Mieller-Quade
info@wietra-international.com
www.wietra-international.com



http://www.item-uh.de/
mailto:info@item-uh.de
http://www.item-uh.de/
mailto:info@item-uh.de
mailto:vip@zdzh-psy.com
mailto:ikoseikose@yahoo.co.jp
mailto:info@aichp.com.au
https://www.aichp.com.au/
http://www.hit-traumatherapie-hamburg.de/
mailto:info@hit-traumatherapie-hamburg.de
mailto:info@wietra-international.com
http://www.wietra-international.com/
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1-2 October 2022

Ego-State-Therapie Seminar 2
Kontaktaufnahme und Arbeit mit symptomiragenden
Ego-States

TUbingen 16-17 September 2022 Ganz werden- Flow bewirken: klinische Hypnose, Berihrung, Prof. Dr. Dirk Revenstorf
In Person Embodiment und Selbst-Regulation bei Trauma: Universitat Tibingen
Ein Demonstrations -Workshop Erickson Akademie
drevenstor@aol.com
Somatische Psychotherapie und klinische Hypnose kreativ www.meg-tuebingen.de
kombinieren: die Anwendung der ,,Pendel-Technik" bei
Traumafolgestérungen. Ein Demonstrations-Workshop
France Rennes 19-21 September 2022 Ego State Therapy Seminar 4 Emergences
In Person Enora Kerouanton
enora@hypnoses.com
Austria Vienna 23. September 2022 Ego-State-Therapie Gruppensupervision Milton Erickson Institute of Austria
= In Person 9:30-12:30 Susanne Hausleithner-Jilch
ego@hypno-mega.at
23-24 September 2022 Ego-State-Therapie Seminar 4 office@hypno-mega.at
Kontaktaufnahme und Arbeit mit destruktiv wirkenden
Ego-States
23. September 14:00-20:00
24. September 9:00-17:30
25-26 September 2022 Ego-State-Therapie Seminar 5
Wege in der Behandlung: Verhandeln, Verbinden und
Kooperieren
9:30-17:30
Germany KoIn 28-30 September 2022 Ego-State-Therapie Einfihrung Kita Traumatherapie
Online Margarethe Kruczek-Schumacher

kruczek.schumacher@freenet.de

https://www.kita-traumatherapie.de

South Africa

P—

Mabula Lodge

11-19 October 2022

Ego State Therapy Safari and training week
German and English Workshops

Milton H. Erickson Institutes of South Africa
Hanlé Marais
info@meisa.co.za

www.meisa.biz

In Person 23-25 October 2022 Ego State Therapy Seminar 3 Erdem Akgin
erdem.akgn@gmail.com
-
Germany Wirzburg 27-30 October 2022 Reden Reicht Nicht Trenkle Organisation
_ In Person Vorkongress Bernhard Trenkle



mailto:drevenstor@aol.com
http://www.meg-tuebingen.de/
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Die Relevanz der Polyvagal-Theorie in der Kérperpsychotherapie:
die Anwendung der ,,Pendel- und Titrierungstechniken
bei Traumafolgestérungen. Ein Demonstrations-Workshop.

Workshop

Ressourcenaktivierung in schwierigen Zeiten: Eine Kombination

aus Polyvagal-Theorie,Yoga, Atemarbeit und Somatic Experiencing
Techniken: Eine Live-Demonstration

Susanne Roth
hitps://www.redenreichtnicht.de/

Koéln 6. November 2022 Trauma-Therapeutische-Yoga Kita Traumatherapie
Hybrid Seminar Margarethe Kruczek-Schumacher
kruczek.schumacher@freenet.de
https://www kita-tfraumatherapie.de
In Person 7-9 November 2022 Ego-State-Therapie und Heilsame Korperarbeit 4
Austria Vienna 11-12 November 2022 Ego-State-Therapie Seminar 6 Milton Erickson Institute of Austria
In Person Integration und postiraumatisches Wachstum in der Praxis Susanne Hausleithner-Jilch
Kooperieren ego@hypno-mega.at
09:00-17:30 office@hypno-mega.at
Germany Rottweil 13-14 November 2022 Ego-State-Therapie Seminar 6 Trenkle Organisation
Online Integration und postiraumatisches Wachstum in der Praxis Bernhard Trenkle
Kooperieren kontakt@meg-rottweil.de
|https://www.meg-rottweil.de/anmeldung/workshops-c-seminare
Wiesbaden 15-16 November 2022 Ego-State-Therapie und Heilsame Koérperarbeit 2 Wiesbadener Institut fir Traumatherapie:
In Person Woltemade Hartman Institut fir Ego-State-Therapie

Dr. med. Christoph Quade
Claudia Mieller-Quade
info@wietra-international.com

www.wietra-international.com

Bad Lippspringe

17-19 November 2022

Deutsche Gesellschaft fir Hypnose und Hypnotherapie

Deutche Gesellschdfft fur Hypnose und Hypnotherapie

In Person Kongress https://dgh-hypnose.de/jahreskongress
Somatische Psychotherapie und klinische Hypnose kreativ
kombinieren: die Anwendung der ,,Pendel-Technik" bei
Traumafolgestérungen. Ein Demonstrations-Workshop.
Minchen 20-22 November 2022 Ego-State-Therapie Seminar 1 Institut fir Traumatherapie und Egostate Minchen
In Person Sicherheit und Stabilisierung, Kontaktaufnahme und Arbeit Ursula Helle

23-24 November 2022

mit ressourcenreichen Ego-States

Ego-State-Therapie Seminar 2
Kontaktaufnahme und Arbeit mit symptomiragenden
Ego-States

www.item-uh.de
info@item-uh.de
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25-26 November 2022

Ego-State-Therapie und Heilsame Korperarbeit 1

Autralia Sydney 28-30 November 2022 Ego State Therapy Seminar 6 Australian Institute of Clinical Hypnosis and Psychotherapy
N Online Carl Hattingh
info@aichp.com.au
https://www.aichp.com.au/
Germany Hamburg 1-2 December 2022 Du wirst immer in meinem Herzen sein: Trauer als Ressource Hamburger Institut fir Traumatherapie - HIT
Online Silke Grossbach

www.hit-traumatherapie-hamburg.de
info@hit-traumatherapie-hamburg.de
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